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1. Γενικά: 

Δεδομένου ότι το εν λόγω κτίριο, είναι δημόσιο και υφιστάμενο δεν απαλλάσσεται 

από την υποχρέωση μη υποβολής μελέτης προσβασιμότητας σε άτομα με 

αναπηρία ή εμποδιζόμενα άτομα, με αποτέλεσμα η μελέτη και ο σχεδιασμός 

οφείλει να εναρμονιστεί στις Οδηγίες του Υ.ΠΕ.ΚΑ., «Σχεδιάζοντας για όλους».  

Απαραίτητη προϋπόθεση για να θεωρηθεί ένα δημόσιο κτίριο ή δημόσιος χώρος 

προσβάσιμος, είναι η ύπαρξη τουαλέτας W.C, κατάλληλα διαμορφωμένης και με 

τον απαραίτητο εξοπλισμό για την εξυπηρέτηση κάθε κατηγορίας χρηστών, 

συμπεριλαμβανομένων και των εμποδιζομένων ατόμων. Σε αντίθετη περίπτωση 

τα κτίρια και οι χώροι αυτοί γίνονται απαγορευτικοί στην χρήση τους . Με τον όρο 

"χώροι υγιεινής" νοείται ο χώρος που περιλαμβάνει εγκαταστάσεις νιπτήρων, 

ουρητηρίων και χώρους με λεκάνη W.C. 

  

 

                              Χάρτης 1: Τοποθεσία 1
ο
 Πειραματικού ΔΙΕΚ Λαμίας   

 



 

                              Εικόνα 1: Είσοδος του Σχολικού Συγκροτήματος  

 

    Το 1ο Πειραματικό ΔΙΕΚ χρησιμοποιεί κάποιους χώρους στο ισόγειο, στον 

ημιώροφο και στον πρώτο όροφο και περιλαμβάνει χώρους αιθουσών 

διδασκαλίας, εργαστηρίων, διοίκησης, καθώς και λοιπούς βοηθητικούς χώρους 

τους οποίους αφορά η παρακάτω αναβάθμιση. 

 

 Στο ισόγειο υπάρχουν χώροι διοίκησης (γραφεία) τόσο του σχολείου όσο 

και των άλλων σχολείων, το κυλικείο, εσωτερικός διάδρομος, αίθουσες 

διδασκαλίας, αίθουσες-εργαστήρια και χώροι υγιεινής μαθητών και 

καθηγητών. 

 

 Στον ημιώροφο, ο οποίος έχει πρόσβαση από εξωτερική είσοδο, υπάρχουν 

3 αίθουσες-εργαστήρια (Η/Υ) και μία αποθήκη. 

 

 

 Στον όροφο υπάρχουν 14 μεγάλες αίθουσες διδασκαλίας, εσωτερικός 

διάδρομος και χώροι υγιεινής.  

 

 

 

 

 

 



 

2. Αναλυτικά: 
       

    Στο ισόγειο υπάρχουν χώροι διοίκησης (γραφεία) του ΔΙΕΚ όσο και το κυλικείο, 

εσωτερικός διάδρομος και χώροι υγιεινής μαθητών και καθηγητών. Η είσοδος των 

δασκάλων, μαθητών και επισκεπτών γίνεται μέσω της κύριας εισόδου του 

σχολείου. Υφίσταται όμως βοηθητική είσοδος των δασκάλων, μαθητών και 

επισκεπτών, ΑΜΕΑ και μειωμένης κινητικότητας από υφιστάμενη 

ασφαλτοστρωμένη δίοδο πλάτους 6,00m που οδηγεί στον προαύλιο χώρου του 

σχολείου και μέσω διαδρόμου διαστάσεων 18,50Χ2,25m όπου εισέρχονται στον 

εσωτερικό χώρο του ισόγειου του κτιρίου, εξασφαλίζοντας μια συνεχή και χωρίς 

εμπόδια κυκλοφορία.  

     Στα υπάρχοντα WC μαθητών του ισογείου θα δημιουργηθεί WC AMEA από 

άλλη εργολαβία,  κατάλληλα διαμορφωμένη και με τον απαραίτητο εξοπλισμό για 

την εξυπηρέτηση και των εμποδιζομένων ατόμων. Για τις ανάγκες των 

εμποδιζόμενων ατόμων,  θα έχει ελάχιστες απαιτούμενες διαστάσεις καθώς και 

όλα τα εξαρτήματα και σετ ειδών υγιεινής κατάλληλα σχεδιασμένα για τις ανάγκες 

των ως άνω ατόμων. 

          Στον ημιώροφο το οποίο στεγάζει 3 αίθουσες-εργαστήρια (Η/Υ) η πρόσβαση 

από εξωτερική είσοδο από τον προαύλιο χώρο του σχολείου με σκάλα. Η 

πρόσβαση των ΑμεΑ και ατόμων με μειωμένη κινητικότητα στον ημιώροφο θα 

γίνεται μέσω της βοηθητικής εισόδου του κτιρίου του προαυλίου χώρου όπου θα 

τοποθετηθεί αναβατόριο κατακόρυφης ανύψωσης ( πλατφόρμα) , στον ημιώροφο 

που θα πληροί όλες τις απαιτούμενες τεχνικές προδιαγραφές και θα εξασφαλίζει 

την ασφαλή προσβασιμότητα ΑμεΑ και σε άτομα με κινητικά προβλήματα για τις 

αίθουσες αυτές. 

 
                        Θέση Εγκατάστασης Αναβατορίου Κατακόρυφης Ανύψωσης 



                   
                                          Τελική στάθμη και εισόδου στον ημιώροφο.  

 

 

        Η πρόσβαση στον πρώτο όροφο για ΑμεΑ και άτομα με μειωμένη 

κινητικότητα δεν είναι εφικτή από τον εσωτερικό του κτιρίου. Εξωτερικά του κτιρίου 

υφίσταται ράμπες μεγαλύτερης κλίσης του επιτρεπόμενου (απαραίτητα η βοήθεια 

συνοδού), που συνδέουν τον ημιώροφο με τον πρώτο όροφο. Επίσης μαθήματα 

διδασκαλίας  δίνεται η δυνατότητα διδασκαλίας σε αίθουσες του ισόγειου χώρου 

του σχολείου. 

 

.  

                                                      Ημιόροφος -  Εργαστήρια   

 



 
                                         Ράμπα ημιώροφου προς 1

ο
 όροφο 

     

   

      Στον πρώτο όροφο που γίνεται χρήση του ΔΙΕΚ των 14 αιθουσών 

διδασκαλίας και χώροι υγιεινής W.C μαθητών και καθηγητών, θα 

δημιουργηθεί  WC AMEA, κατάλληλα διαμορφωμένη και με τον απαραίτητο 

εξοπλισμό για την εξυπηρέτηση και των εμποδιζομένων ατόμων. Για τις 

ανάγκες των εμποδιζόμενων ατόμων,  θα έχει ελάχιστες απαιτούμενες 

διαστάσεις καθώς και όλα τα εξαρτήματα και σετ ειδών υγιεινής κατάλληλα 

σχεδιασμένα για τις ανάγκες των ως άνω ατόμων. 

 

Oι Συντάξαντες 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ανέστης Καρτσιώτης 

Πολιτικός Μηχανικός 

 

 

 

 

 

 

Δήμητρα Τζούκα 

Πολιτικός Μηχανικός 
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